Peningkatan Kedisiplinan, Kerjasama dan Prestasi Belajar Matematika dengan Strategi Contextual Teaching And Learning (PTK Pembelajaran Matematika Kelas VIIA Semester Genap SMP Negeri 3 Cawas Tahun Ajaran 2012/2013) by Purwaningrum, Dina
i 
 
PENINGKATAN KEDISIPLINAN, KERJASAMA DAN PRESTASI 
BELAJAR MATEMATIKA DENGAN STRATEGI CONTEXTUAL 
TEACHING AND LEARNING  
(PTK Pembelajaran Matematika Kelas VIIA Semester Genap SMP Negeri 3 
Cawas Tahun Ajaran 2012/2013) 
 
SKRIPSI 
Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan 
Guna  Mencapai Derajat Sarjana S-1  
Pendidikan Matematika 
 
 
 
     
 
DINA PURWANINGRUM 
A 410 090 175 
 
       
     FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 
           UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA 
2013 
ii 
 
 
 
 
 
iii 
 
 
 
 
 
iv 
 
PERNYATAAN 
 
 Dengan ini, saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya 
yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu Perguruan 
Tinggi dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat 
yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis 
diacu dalam naskah dan disebutkan dalam daftar pustaka. 
 Apabila ternyata kelak/di kemudian hari terbukti ada ketidakbenaran 
dalam pernyataan saya di atas, maka saya bertanggung jawab sepenuhnya. 
 
              Surakarta,  Juni 2013 
 
                 Dina Purwaningrum 
      NIM. A410 090 175 
 
  
v 
 
MOTTO  
 
Anda harus memiliki sasaran jangka panjang untuk menghindarkan Anda 
dikecewakan oleh kegagalan jangka pendek 
(Charles C. Noble) 
 
”Barang siapa keluar untuk mencari ilmu, niscaya dia di dalam sabilillah 
(berjuang di jalan Allah) hingga dia kembali” 
(HR. Tirmidzi) 
 
“Kesabaran dan Keikhlasan adalah Kunci Kehidupan”. 
(Peneliti). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
vi 
 
PERSEMBAHAN 
 
 Puji syukur alhamdulillah hamba panjatkan bagi Allah SWT yang telah 
memberikan rahmat dan hidayahNya, sholawat serta salam bagi Nabi 
Muhammad SAW.  
 
 Bapak dan Ibu tercinta, terima kasih atas segala pengorbanan, kasih 
sayang dan curahan do’a dalam setiap langkahku untuk menjadi anak 
yang sholehah dan anak yang lebih baik. 
 
 Suamiku dan Anakku terima kasih atas kasih sayang dan do’a disetiap 
langkahku. 
 
 Adik kandungku Dik Dedy dan Dik Deny terima kasih atas segala 
bantuan dan do’a. 
 
 Sahabatku seperjuangan, Resita, Suratmi, Heslin, Tias dan Ajeng terima 
kasih atas do’a dan dukungannya selama ini akan aku kenang semua 
kebaikanmu selamanya.... 
 
 Sahabatku, Siti, Wening, Susi, Tutik, Arina, Esti terima kasih atas do’a 
dan dukungannya selama ini akan aku kenang semua kebaikanmu 
selamanya.... 
 
 Teman-teman Dhe Math’ Community angkatan tahun 2009 selalu 
kompak, gokil dan sukses untuk semuanya... 
 
 Almamater tercinta 
  
vii 
 
KATA PENGANTAR 
 
Assalamu’alaikum Wr.Wb. 
  Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, yang telah 
memberikan  rahmat dan hidayah-Nya kepada penulis sehingga penulis dapat 
menyelesaikan penyusunan skripsi yang berjudul PENINGKATAN 
KEDISIPLINAN, KERJASAMA DAN PRESTASI BELAJAR 
MATEMATIKA DENGAN STRATEGI CONTEXTUAL TEACHING AND 
LEARNING (PTK Pembelajaran Matematika Kelas VII Semester Genap 
SMP Negeri 3 Cawas Tahun Ajaran 2012/2013 
Dalam penulisan skripsi ini, peneliti merasa masih banyak kekurangan 
baik pada teknis penulisan maupun materi, mengingat akan kemampuan yang 
dimiliki penulis. Dalam penulisan makalah ini penulis menyampaikan ucapan 
terima kasih yang tak terhingga kepada pihak-pihak yang membantu dalam 
menyelesaikan penelitian ini, khususnya kepada : 
1. Dra.N.Setyaningsih,M.Si. selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan yang telah memberikan ijin untuk mengadakan penelitian ini. 
2. Dra. Sri Sutarni, M. Pd, selaku Ketua Program Studi Pendidikan Matematika 
yang selalu memberikan pelayanan dan pengarahan untuk kebaikan para 
mahasiswanya 
viii 
 
3. Dr.Sumardi, M.Si selaku pembimbing yang telah meluangkan waktu, 
bimbingan, petunjuk dan pengarahan sejak awal hingga selesainya skripsi ini 
dapat diselesaikan 
4. Dosen-dosen matematika yang telah mendidik d.an memberikan ilmu studi 
selama ini. 
5. Agus Tri Purwanto, S.Pd, selaku kepala sekolah SMP Negeri 3 Cawas yang 
telah memberikan ijin dan kesempatan dalam melaksanakan penelitian. 
6. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu, yang telah 
memberikan bantuan  dalam penulisan proposal ini. 
Penulis menyadari bahwa proposal ini masih jauh dari sempurna, maka dari 
itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun sehingga 
kesempurnaan proposal ini. 
Wassalamu’alaikum Wr. Wb     
             Surakarta,  Juni 2013 
                      
                            Peneliti  
 
 
 
 
 
ix 
 
DAFTAR ISI 
Halaman 
HALAMAN JUDUL   ....................................................................................  i 
HALAMAN PERSETUJUAN  .......................................................................  ii 
HALAMAN PENGESAHAN .........................................................................  iii 
HALAMAN PERNYATAAN  ........................................................................  iv 
HALAMAN MOTTO  ....................................................................................  v 
HALAMAN PERSEMBAHAN  .....................................................................  vi 
KATA PENGANTAR  ...................................................................................  vii 
DAFTAR ISI  .................................................................................................  ix 
DAFTAR TABEL ..........................................................................................  xiii 
DAFTAR GAMBAR  .....................................................................................  xiv 
DAFTAR LAMPIRAN  ..................................................................................  xv 
ABSTRAK  ....................................................................................................  xvii 
BAB I    PENDAHULUAN ............................................................................  1 
A. Latar Belakang Penelitian  ............................................................  1 
B. Identifikasi Masalah  .....................................................................  6 
C. Pembatasan Masalah  ....................................................................  7 
D. Perumusan Masalah  .....................................................................  7 
E. Tujuan Penelitian  .........................................................................  8 
F. Manfaat Penelitian ........................................................................  8 
BAB II  LANDASAN TEORI 
A. Kajian Teori .................................................................................  10 
1. Hakikat Matematika .......................................................   .......    10 
2. Kedisiplinan Belajar .......................................................  ........  11 
a. Hakikat Kedisiplinan Belajar  ............................................  11 
b. Fungsi Disiplin Belajar  .....................................................  12 
c. Macam-macam Disiplin Belajar ........................................  13 
3. Kerjasama Belajar ...................................................................  14 
a. Hakikat Kerjasama Belajar  ...............................................  14 
4. Hakikat Prestasi belajar ...........................................................  17 
x 
 
5. Contektual Teaching and Learning ..........................................  18 
a. Hakikat CTL .....................................................................  18 
b. Langkah-langkah CTL ......................................................  19 
c. Kelebihan dan kelemahan CTL .........................................  20 
6. Penerapan strategi CTL pada materi segiempat .......................  21 
B. Kajian Pustaka  .............................................................................  24 
C. Kerangka Pemikiran .....................................................................  27 
D. Hipotesis Tindakan  ......................................................................  30 
BAB III  METODE PENELITIAN  ................................................................  31  
A. Jenis Penelitian  ..........................................................................  31 
B. Tempat dan Waktu Penelitian  ....................................................  21 
C. Subyek Penelitian  ......................................................................  22 
D. Prosedur Penelitian  ....................................................................  23 
1. Dialog Awal ..........................................................................  34 
2. Perencanaan Tindakan  ..........................................................  35 
a. Identifikasi dan penyebabnya ............................................  35 
b. Identifikasi siswa ...............................................................  36 
c. Perencanaan solusi masalah ...............................................  36 
d. Pelaksanaan tindakan ........................................................  38 
e. Observasi ..........................................................................  38 
f. Refleksi .............................................................................  38 
g. Evaluasi ............................................................................  39 
E. Teknik Pengumpulan Data  .........................................................  39 
1. Observasi  ..............................................................................  39 
2. Dokumentasi ..........................................................................  40 
3. Tes .........................................................................................  40 
F. Instrumen Penelitian  ..................................................................  41 
1. Definisi Operasional .............................................................  41 
2. Pengembangan Instrumen .....................................................  42 
3. Validitas data ........................................................................  42 
G. Teknik Analisis Data ..................................................................  43 
xi 
 
1. Reduksi Data ..........................................................................  44 
2. Penyajian Data  .......................................................................  44 
3. Penarikan Kesimpulan  ...........................................................  44 
H. Indikator Kinerja ........................................................................  44 
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN  .................................  46 
A. Profil SMP Tempat Penelitian  ......................................................  46 
B. Deskripsi Data Penelitian  .............................................................  47 
1. Kondisi Awal  .........................................................................  47 
2. Pelaksanaan Tindakan Kelas  ..................................................  50 
a. Pelaksanaan Tindakan Kelas Putaran I...............................  50 
1) Perencanaan Tindakan Kelas Putaran I .......................  50 
2) Pelaksanaan Tindakan Kelas Putaran I ........................  50 
3) Observasi Tindakan Kelas Putaran I ...........................  50 
a) Tindak Mengajar  ...................................................  50 
b) Tindak Belajar  ......................................................  51 
4) Refleksi terhadap Tindakan Kelas Putaran I  ...............  52 
5) Evaluasi terhadapTindakan Kelas Putaran I ................  52  
b. Pelaksanaan Tindakan Kelas Putaran II .............................  53 
1) Perencanaan Tindakan Kelas Putaran II ......................  53 
2) Pelaksanaan Tindakan Kelas Putaran II ......................  53 
3) Observasi Tindakan Kelas Putaran II ..........................  54 
a) Tindak Mengajar  ...................................................  54 
b) Tindak Belajar  ......................................................  55 
4) Refleksi terhadap Tindakan Kelas Putaran II ..............  55 
5) Evaluasi terhadapTindakan Kelas Putaran II ...............  56  
c. Pelaksanaan Tindakan Kelas Putaran III ............................  56 
1) Perencanaan Tindakan Kelas Putaran III .....................  56 
2) Pelaksanaan Tindakan Kelas Putaran III .....................  57 
3) Observasi Tindakan Kelas Putaran III .........................  57 
a) Tindak Mengajar  ...................................................  57 
b) Tindak Belajar  ......................................................  58 
xii 
 
4) Refleksi terhadap Tindakan Kelas Putaran III  ............  58 
5) Evaluasi terhadapTindakan Kelas Putaran III ..............  58  
3. Hasil Pelaksanaan Tindakan  ...................................................  59 
a. Hasil Pelaksanaan Tindakan Putaran I .................................  59 
b. Hasil Pelaksanaan Tindakan Putaran II ................................  60 
c. Hasil Pelaksanaan Tindakan Putaran III ...............................  62 
C. Pembahasan Hasil Penelitian  .......................................................   66 
BAB  V KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN  ..................................  73 
A. Kesimpulan ..................................................................................  73 
B. Implikasi  ......................................................................................  75 
C. Saran  ...........................................................................................   76 
DAFTAR PUSTAKA  ....................................................................................  78 
LAMPIRAN  ..................................................................................................  81 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xiii 
 
DAFTAR TABEL 
 
Halaman 
Tabel 2.1 Perbedaan Variabel yang Diteliti .....................................................  26 
Tabel 3.1 Perincian Waktu Penelitian  .............................................................  33 
Tabel 4.1 Data Hasil Peningkatan Kedisiplinan Belajar Siswa .........................  63 
Tabel 4.2 Data Hasil Peningkatan Kerjasama dan Prestasi Belajar Siswa  .......  65 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xiv 
 
DAFTAR GAMBAR 
 
Halaman 
Gambar 2.1 Persegi Panjang ...........................................................................  22 
Gambar 2.2 Persegi  ........................................................................................  22 
Gambar 2.3 Kerangka Berfikir ........................................................................  29 
Gambar 3.1 Siklus Prosedur Penelitian............................................................  34 
Gambar 4.1 Grafik Peningkatan Kedisiplinan Siswa .......................................  64 
Gambar 4.2 Grafik Peningkatan Kerjasama dan Prestasi Belajar Siswa ...........  65 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xv 
 
DAFTAR LAMPIRAN  
 
Halaman 
Lampiran 1 
1.1 Daftar Nama Siswa ...................................................................  81 
1.2 Daftar Kelompok Diskusi ..........................................................  83 
Lampiran 2 Pedoman Wawancara Dialog Awal ..............................................  84 
Lampiran 3 
3.1 Catatan Lapangan Pendahuluan .................................................  87 
3.2 Catatan Lapangan Putaran I  ......................................................  90 
3.3 Catatan Lapangan Putaran II .....................................................  93 
3.4 Catatan Lapangan Putaran III ....................................................  96 
Lampiran 4 
4.1 Pedoman Observasi Pendahuluan ..............................................  99 
4.2 Pedoman Observasi Putaran I ....................................................    108 
4.3 Pedoman Observasi Putaran II ...................................................    117 
4.4 Pedoman Observasi Putaran III .................................................    127 
 
Lampiran 5 
5.1 RPP Putaran I ............................................................................    137 
5.2 Materi Pelajaran Putaran I .........................................................    140 
5.3 Soal dan Kunci Jawaban Putaran I .............................................    142 
Lampiran 6 
6.1 RPP Putaran II ..........................................................................    152 
6.2 Materi Pelajaran Putaran II ........................................................    155 
6.3 Soal dan Kunci Jawaban Putaran II ...........................................    157 
Lampiran 7 
7.1 RPP Putaran III .........................................................................    165 
7.2 Materi Pelajaran Putaran III.......................................................    168 
7.3 Soal dan Kunci Jawaban Putaran III ..........................................    172 
Lampiran 8 Daftar Hadir Siswa .......................................................................    182 
xvi 
 
Lampiran 9 
9.1 Data Nilai Siswa Soal Test ........................................................  184 
9.2 Data Nilai Siswa Soal Kelompok ..............................................  186 
9.3 Data Nilai Siswa Pekerjaan Rumah ...........................................  188 
Lampiran 10 
10.1 Daftar Kedisiplinana Belajar Siswa .........................................  190 
10.2 Daftar Kerjasama Siswa ..........................................................  192 
Lampiran 11 Dokumentasi penelitian ..............................................................  193 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xvii 
 
ABSTRAK 
PENINGKATAN KEDISIPLINAN, KERJASAMA DAN PRESTASI 
BELAJAR MATEMATIKA DENGAN STRATEGI CONTEXTUAL 
TEACHING AND LEARNING 
 (PTK kelas VII-A semester 2 SMP Negeri 3 Cawas) 
 
Dina Purwaningrum, A410090175, Jurusan Pendidikan Matematika 
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas 
Muhammadiyah Surakarta, 2013, 77 halaman 
 
Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kedisiplinan,  kerjasama, dan 
prestasi belajar siswa kelas VII-A SMP Negeri 3 Cawas pada semester 2 tahun 
pelajaran 2012/2013 dalam mengerjakan soal matematika melalui strategi 
Contextual Teaching and Learning. Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan 
kelas (PTK). Subjek penerima tindakan adalah siswa kelas VII-A SMP Negeri 3 
Cawas berjumlah 24 siswa dan subjek pelaksana tindakan adalah peneliti dibantu 
dengan guru matematika. Metode pengumpulan data melalui observasi, tes dan 
dokumentasi. Teknik analisis data dilakukan secara deskriptif kualitatif dengan 
model alur yang terdiri dari pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, dan 
penarikan kesimpulan. Hasil penelitian ini menunjukkan adanya peningkatan 
kedisiplinan, kerjasama dan prestasi siswa dalam mengerjakan soal matematika 
pokok bahasan segiempat dengan menggunakan strategi Contextual Teaching and 
Learning. Hal ini dapat dilihat dari (1) peningkatan kedisiplinan siswa melalui 
indikator-indikator, yaitu: a) keseriusan siswa dalam memperhatikan penjelasan 
guru sebelum putaran 41,66 %, dan setelah putaran III 79,16%, b) siswa datang 
tepat waktu sebelum putaran 62,5%, dan setelah putaran III 87,5%, c) siswa tepat 
waktu dalam menyelesaikan tugas sebelum putaran 54,16%, dan setelah putaran 
III 70,83%, dan d) siswa menyelesaikan tugas rumah dengan baik sebelum 
putaran 62,5% dan setelah putaran III 83,33% (2) Peningkatan kerjasama siswa 
melalui indikator-indikator, yaitu: a) rasa tanggung jawab dan berkontribusi 
sebelum putaran 54,16%, dan setelah putaran III 79,16%, dan b) pengerahan 
kemampuan secara maksimal sebelum putaran 37,5%%, dan setelah putaran III 
70,83%. Dan (3) peningkatan prestasi belajar siswa siswa mengerjakan soal 
individu dengan nilai lebih dari sama dengan 70, yaitu kondisi awal sebelum 
putaran 45,83%, dan setelah putaran III 87,5%. 
 
Kata kunci: kedisiplinan, kerjasama, prestasi belajar matematika, Contextual 
Teaching and Learning 
 
 
 
 
 
